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Madame, Monsieur, 

Dans le cadre de votre prise en charge pour une lombalgie chronique, vous bénéficiez d'un 
accompagnement spécifique. À ce titre, des informations concernant votre parcours sont 
enregistrées dans la base de données Comète Soft.  

Qu'est-ce que la base de données Comète Soft ? 

Le réseau Comète France est une association qui œuvre pour la réadaptation sociale et 
professionnelle des patients. La base de données Comète Soft permet de suivre l'évolution de 
votre situation, de votre demande initiale jusqu'à la mise en place de votre projet d'insertion, afin 
de mieux comprendre et améliorer l'accompagnement des personnes en situation de handicap 
ou de maladie chronique. 

Pourquoi le CHU de Clermont-Ferrand réalise-t-il une étude ? 

Le service de Médecine Physique et de Réadaptation du CHU de Clermont-Ferrand mène 
actuellement une étude scientifique pour répondre à un objectif principal : décrire et comprendre 
le parcours socio-professionnel des patients lombalgiques dans le Puy-de-Dôme. La lombalgie 
chronique est une maladie qui a un impact majeur sur la vie professionnelle (absentéisme au 
travail et incapacité fonctionnelle). Nous savons que votre réadaptation est complexe, car elle 
dépend de nombreux facteurs (médicaux, psychologiques, sociaux). 

En analysant la base de données, notre équipe cherche à identifier les facteurs clés qui 
permettent de rendre les programmes de réadaptation plus efficaces et de garantir la durabilité 
de votre projet professionnel. 

 

Titre de l’étude : Description du parcours socio-professionnel des 
patients lombalgiques chroniques via des marqueurs bio-

psychologiques dans le Puy-de-Dôme 

Notice d’information  



Comment se déroule l’étude et d’où proviennent les données ? 

C'est une étude rétrospective, ce qui signifie que nous allons utiliser des données déjà collectées 
vous concernant issues de la base de données de Comète Soft, pour lesquelles vous avez 
initialement donné votre consentement.  Nous allons travailler sur les données des personnes 
uniquement atteintes de lombalgie chronique non spécifique pour la période du 01/01/2017 au 
31/12/2025. 

Quelles données sont utilisées pour l’étude ? 

Nous allons décrire en détail votre situation initiale et son évolution à travers les différentes 
phases de votre prise en charge Comète France : 

-        votre situation socio-professionnelle au moment de la demande. 

-        l'évolution de votre situation pendant les différentes phases de votre accompagnement 
(Phases 1, 2, 3, 4 et 4 bis). Nous regardons la suite envisagée, votre nouveau statut au regard de 
l'emploi et le projet d'insertion mis en place. 

Comment vos données sont-elles protégées ? 

La protection de vos informations est notre priorité. Des mesures strictes sont mises en œuvre :  

▪ Pseudonymisation des données : vos données sont codées, c’est-à-dire que vous êtes 
identifié par un numéro de code sans mention de vos nom(s) et prénom(s) 

▪ Accès réservé aux personnes habilitées : seules les personnes intervenant dans la 
recherche conserveront la correspondance entre le code et votre identité. Ces personnes 
sont soumises au secret professionnel 

▪ Traçabilité des accès 

▪ Hébergement sécurisé et conforme à la réglementation 

Le traitement scientifique des données dans le cadre de cette étude est réalisé par le CHU de 
Clermont-Ferrand. Les données sont toutes anonymisées. 

Combien de temps les données sont-elles conservées ?  

Les données sont conservées pour une durée limitée et justifiée de 2 ans, strictement nécessaire 
à la réalisation de la recherche, conformément à la réglementation applicable.  

Statut du projet : en cours  
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